FAMILY
ENRICHMENT

NIGHT

for Contra Costa County families with young children, birth to six!

Tuesday
May 28, 4-6PM

Choose the location that is clocest to you!

West:

Early Childhood Mental Health Program
200 24th St., Richmond

About:

East:

Lynn Center
300 East Leland Rd., #100, Pittsburg

Join us for fun, family activities that focus on the relationship
between parents/guardiang and their children

« Family activities, crafts, and play

» Learn more about supporting your child's social-emotional development
* Find out about the free Everyday Moments program for families

* Dinner will be provided!

For more information, please call 925-391-9240 or everydaymoments@wecarechildren.org

To learn more about our free Everyday Moments program, visit firstScoco.org/everyday-moments
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Funded by the Mental Health Services Act in partnership with Contra Costa Mental Health


https://www.first5coco.org/everyday-moments/

NOCHE DE
ENRIQUECIMIENTO

FAMILIAR

para familias del condado de Contra Costa con nifios
pequefios, jdesde el nacimiento hasta los seis afios!

Martes
28 de mayo, 4-6 p.m.

Acerca de:
iElige la ubicacion mas cercana a til

Oeste:

Early Childhood Mental Health Program
200 24th St., Richmond

Este:

Lynn Center
300 East Leland Rd., #100, Pittsburg

Unage con nosotros para actividades divertidas para la familia que

ge centran en la relacién entre padres/cuidadores y sus hjjos.

« Actividades familiares, manualidades y juegos

« Obtenga mas informacion sobre como apoyar el desarrollo socioemocional de su hijo
* Inférmate del programa gratuito Momentos Cotidianos para familias

* jSe proporcionara la cenal!

Para obtener mas informacion, llame al 925-391-9240 o everydaymoments@wecarechildren.org

Para obtener mas informacién sobre nuestro programa gratuito Everyday Moments, visite first5coco.org/es/los-momentos-cotidianos
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Financiado por la Ley de Servicios de Salud Mental en asociacién con Contra Costa Mental Health


https://www.first5coco.org/es/los-momentos-cotidianos/

